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※購入申込フォームからお申込み頂けます。

高齢者の場合、とくに既往症がなくても突然倒れたり意識を失うようなことが起こったりします。そのような場

面に遭遇したときは周囲にいる人の一刻も早い救急措置により命を救うことができます。 

状況や症状に応じた救急蘇生法をまとめた１冊。集う仲間の助け合いのためにご活用ください。 
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付録 

突然のこんな症状のときにはすぐ 119番!! 
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